
 

  
Für Fensterum

schlag vorbereitet 
         

D
eutsche G

esellschaft für Ernährung e. V
. (D

G
E) 

 
A

uß
enstelle Leipzig 

 
Friedrich-Ebert-Straß

e 33 
 

04109 Leipzig 
 

 

 
Deutsche Gesellschaft für Ernährung e. V. 
Godesberger Allee 18 
53175 Bonn 
 

 
Referat 
Gemeinschaftsverpflegung und Qualitätssicherung 
Außenstelle Leipzig 
Bettina Wegener  
Telefon: 0341 - 7111290 
Fax: 0341 - 7111291 
E-Mail wegener@dge-leipzig.de 
www.station-ernaehrung.de 
 

  
Neues Rathaus Leipzig, Sitzungssaal 
Martin-Luther-Ring 4 
04109 Leipzig 
 

   
Zu erreichen ab Hauptbahnhof Leipzig mit Tram 10  
(Richtung Lößnig), Tram 11 (Richtung Markkleeberg-
Ost) und Tram 11E (Richtung Dölitz) bis Haltestelle 
Wilhelm-Leuschner-Platz oder ca. 15 Minuten Fußweg. 
 

Die Teilnahme ist kostenfrei.  
Um Anmeldung wird gebeten bis zum 01.11.2011. 
 

„Station Ernährung – Vollwertige Verpflegung in 
Krankenhäusern und Rehakliniken“ wird von der Deutschen 
Gesellschaft für Ernährung e. V. durchgeführt und ist Teil des 
Nationalen Aktionsplans „IN FORM – Deutschlands Initiative 
für gesunde Ernährung und mehr Bewegung“. Gefördert 
durch das Bundesministerium für Ernährung, Landwirtschaft 
und Verbraucherschutz aufgrund eines Beschlusses des 
Deutschen Bundestages. 
www.in-form.de 
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Qualitätsstandards für die 
Verpflegung in Krankenhäusern 

und Rehakliniken 
 

Die Deutsche Gesellschaft  
für Ernährung e. V. setzt Maßstäbe  

 
 

 
 

8. November 2011 
Neues Rathaus Leipzig 
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Liebe Verantwortliche für die Verpflegung im 
Krankenhaus und in der Rehabilitationsklinik, 
 
denken wir an einen Aufenthalt im Krankenhaus oder 
in einer Rehabilitationsklinik, ist die Verpflegung meist 
Nebensache. Doch Patientinnen und Patienten 
verbringen in Kliniken unter Umständen eine lange 
Zeit. Studienergebnisse zeigen, dass jeder vierte 
Patient bei Einlieferung in ein Krankenhaus 
mangelernährt ist. Eine bedarfsgerechte und 
bedürfnisorientierte Verpflegung kann die Genesung 
unterstützen, zu einem verkürzten Klinikaufenthalt 
beitragen und die Lebensqualität steigern.  

Um ein vollwertiges Verpflegungsangebot in Kliniken 
zu fördern, hat die Deutsche Gesellschaft für 
Ernährung e. V. (DGE) im Auftrag des Bundes-
ernährungsministeriums das Projekt „Station 
Ernährung – Vollwertige Verpflegung in Kranken-
häusern und Rehakliniken“ entwickelt. Dies ist Teil des 
Nationalen Aktionsplans „IN FORM – Deutschlands 
Initiative für gesunde Ernährung und mehr Bewegung“. 

Am 01. September 2011 wurde der bundesweit erste 
„DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in 
Krankenhäusern" und der „DGE-Qualitätsstandard für 
die Verpflegung in Rehabilitationskliniken" in Bonn 
präsentiert. Wir laden Sie zu einer regionalen 
Informationsveranstaltung ein, bei der wir uns auf 
einen regen Austausch mit Verantwortlichen für die 
Verpflegung in Krankenhäusern und 
Rehabilitationskliniken freuen.  

 

Ihre DGE 

 

 
 

8:00 – 9:00 Uhr Anmeldung 
 

9:00 – 9:15 Uhr 
Begrüßung und Einführung 
Dipl. Ing. Bettina Wegener 
Referat Gemeinschaftsverpflegung und 
Qualitätssicherung, DGE-Außenstelle Leipzig 
 

9:15 – 10:15 Uhr 
Qualitätsstandards für die Verpflegung in 
Krankenhäusern und Rehakliniken 
Dipl. oec. Holger Pfefferle 
Referat Gemeinschaftsverpflegung und 
Qualitätssicherung, DGE, Bonn 
 

10:15 – 11:00 Uhr  
Mangelernährung in Krankenhäusern und 
Rehabilitationskliniken 
Dr. Ralf Sultzer  
HELIOS Geriatriezentrum Zwenkau 
Chefarzt, Facharzt für Innere Medizin/Angiologie/ 
Geriatrie/Sozialmedizin 
 

11:00 Uhr 
Erste Erfahrungen und Ergebnisse auf dem Weg zur 
Zertifizierung 
Lars Dietrich 
Leitender Ernährungstherapeut 
Universitätsklinikum Leipzig - AöR  
Ernährungsteam/ Ernährungsambulanz 
Department für Innere Medizin, Neurologie und 
Dermatologie 
 

Melanie Dickerhoff 
Diätassistentin 
Forschung & Entwicklung 
Schubert-Unternehmensgruppe 
 

Ende gegen 12:00 Uhr 

 

Informationsveranstaltung 
Qualitätsstandards für die Verpflegung in 

Krankenhäusern und Rehakliniken 
 

08. November 2011 
09.00 Uhr – 12.00 Uhr 

 
Neues Rathaus Leipzig 

- Sitzungssaal - 
 
 

       
Name / Vorname (bitte Druckschrift) 
 
        

        weitere Teilnehmer Name / Vorname  
 
        

        weitere Teilnehmer Name / Vorname  
 
       
Telefonnummer 
 
       
Institution 
 
       
Straße 
 
       
PLZ / Ort 
 
       
Datum   Unterschrift 
 
       
Die Anmeldung ist auch formlos per E-Mail  
unter: wegener@dge-leipzig.de möglich. 
 

Bitte benutzen Sie dafür als Betreff: 
„Anmeldung 08.11.2011, Leipzig“ 

Programm Anmeldung


