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@ Partnerdialog

Gemeinsam fiir eine nachhaltige
Gesundheitsversorgung in Sachsen

Lassen Sie uns gemeinsam die Gesund- Unter dem Motto ,Regionalisierung und Akteuren aus Forschung, Kranken-

heitsversorgung in Sachsen flachen- als Schltissel fiir die medizinische versorgung, Gesundheitsvorsorge,

deckend, patientenorientiert und Versorgung in Sachsen — Wer kiimmert Patientenvertretung sowie Wirtschaft

nachhaltig gestalten. Zu diesem wichtigen  sich zukiinftig?” mochten wir die und Politik.

Anliegen laden wir Sie herzlich ein, an gesundheitspolitische Lage in den

unserer jahrlichen Netzwerkveranstaltung  sdchsischen Landkreisen beleuchten. Im Weitere Informationen finden Sie auf

teilzunehmen. Mittelpunkt stehen dabei: unserer Website www.carusconsilium.de
I Regionale Bediirfnisse:

Die Veranstaltung bietet eine wertvolle Welche Herausforderungen und Hier konnen Sie sich anmelden:

Plattform, um iber zukiinftige Entwick- Mdglichkeiten gibt es vor Ort? https://ec.europa.eu/eusurvey/runner/

lungen im sachsischen Gesundheitswesen B Gemeinsame Impulse: PartnerdialogCCS 2025

zu diskutieren. Unsere Region steht vor Wie kdnnen kommunale und regionale Die Teilnehmergebiihr betrdgt 129 Euro

grollen Herausforderungen: Strukturelle Ansatze die Gesundheitsversorgung von (inkl. MwSt.).

Verdnderungen und der demografische morgen nachhaltig pragen?

Wandel pragen den Gesundheitssektor. Kontakt:

Gleichzeitig eréffnen sich einmalige Chan-  Freuen Sie sich auf spannende Vortrage Tel.: 0351 458-3793

cen, die wir gemeinsam nutzen kénnen. und Diskussionen mit Akteurinnen E-Mail: info@carusconsilium.de
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die medizinische Versorgung in Sachsen — MEVYTEC

MONR I C)

Wer kiimmert sich zukiinftig?

Mittwoch, 19. Mé&rz 2025 | von 16 bis 19 Uhr | Haus an der e i Soro
Kreuzkirche Dresden, An der Kreuzkirche 6, 01067 Dresden
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@ DIGIPAT

Ein Meilenstein fir die Diagnostik in
Sachsen — Das Institut fir Pathologie am
Universitatsklinikum Carl Gustav Carus
Dresden und die Carus Consilium Sachsen
GmbH haben im Januar 2024 gemeinsam
das Férderprojekt DIGIPAT auf Initiative
des Institutsdirektors Professor Gustavo
Baretton gestartet. Dieses geht nunmehr
in die ndchste Phase.

Bis Ende 2025 wird die histopathologische
Routine am Universitatsklinikum Dresden
erstmals so weit automatisiert, dass

das Fundament fiir eine anschliefende
Digitalisierung und fiir den Einsatz von
KI-Assistenzsystemen gelegt wird.

DIGIPAT |

Digitalisierung des
Institutes fiir Pathologie

Digitalisierung in der Pathologie
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Warum ist DIGIPAT so bedeutend?

Das Institut fiir Pathologie ist eine zentrale

Séaule der Krebsdiagnostik in Sachsen und

steht vor grollen Herausforderungen:

I Steigende Fallzahlen

I Héhere Anforderungen an die
personalisierte Medizin

I Fachkraftemangel und wachsender
Arbeitsdruck

Falk Zakrzewski, DIGIPAT-Projekt-
Koordinator am Institut: , DIGIPAT ist nicht
nur ein Fortschritt fiir die Optimierung von
Arbeitsabldufen in der tdglichen Routine-
diagnostik, sondern auch eine wichtige
Voraussetzung fiir die Automatisierung
dieser Arbeitsprozesse und die Integration
neuer Technologien wie Kiinstlicher Intel-
ligenz. So kénnen in Zukunft mit gleichem
Personaleinsatz héhere Fallzahlen bewaltigt
sowie eine hohere Qualitat der Diagnostik
erreicht werden.”

1-2025

© Ketchum

Gemeinsam mit unserem technischem
Auftragnehmer NEXUS / LAB (SWISSLAB,
DIGITAL PATHOLOGY, GEPADO, VIiREQ)
arbeiten wir intensiv daran, die ersten
Schritte nun zu vollziehen, um das Institut
fir Pathologie bis 2025 modern und
innovativ aufzustellen — ein wichtiger
Prozess, koordiniert und begleitet durch
unsere CCS-Projektmanagerin Sophia Wirth.

Das Projekt wird tiber die Sachsische
Aufbaubank — Forderbank — aus Steuer-
mitteln des sdchsischen Haushaltes vom
Freistaat Sachsen gefordert. Vielen Dank
fir die Unterstiitzung!

Kontakt:

Sophia Wirth

Tel.: 0351 458-5040

E-Mail: sophia.wirth@carusconsilium.de
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0 Health Labs4 Value

Innovative Patienten-App durch Co-Creation:
Ein Update aus dem Health Labs4Value-Projekt

Im Februar 2025 endet die vierte von ins-
gesamt sechs Projektperioden von Health
Labs4Value. In den letzten Monaten lag der
Fokus auf der Erprobung der Pilot-App
ActiveTEP, welche Patientinnen und Pati-
enten in zw6lf Wochen vor und nach einer
Hiift-TEP Operation begleitet.

Ein besonderer Ansatz des Projekts ist die
Arbeit mit der Co-Creation-Methode, bei der
Nutzende aktiv in den Entwicklungsprozess
eingebunden werden. So stellen wir sicher,
dass die Anwendung nicht nur alltagstaug-
lich, sondern auch intuitiv und benutzer-
freundlich gestaltet wird.

Im Jahr 2024 fanden mehrere Workshops
mit Seniorinnen und Senioren statt, in
denen die Wissensmodule der App evaluiert
wurden. Diese Module vermitteln entschei-
dende Informationen zur Vorbereitung auf
eine Hift-TEP-Operation. Gleichzeitig wurde
die Benutzerfreundlichkeit der App —von
der Navigation bis zum Layout — intensiv
getestet. Die wertvollen Riickmeldungen
der Teilnehmenden flieBen nun direkt in die
finale Entwicklungsphase ein.

Die aktuelle Projektperiode endete
mit einem Abschlussworkshop am
7. Februar. Neben der bewahrten Gruppe

der Seniorinnen und Senioren nahmen
auch Arztinnen und Arzte des Universitats-
Centrums Orthopédie, Unfall- & Plastische

Chirurgie am Universitatsklinikum Dresden,

Vertretende der Wirtschaftsférderung
Sachsen und der TU Dresden teil, um
weitere vielseitige Perspektiven fiir die
Weiterentwicklung einzubringen. Ab Mitte
Februar geht die ActiveTEP-App dann bun-

desweit in Kliniken in die aktive Pilotphase.

Dort wird sie unter realen Bedingungen
getestet und weiter optimiert, um Patien-
tinnen und Patienten bestmdglich auf ihre
Hiift-TEP-Operation vorzubereiten.

Weitere Informationen:
www.interreg-central.eu/projects/
health-labs4value

Kontakt:

Ruby-Rebecca Miiller

Tel.: 0351 458-3707

E-Mail: ruby.mueller@carusconsilium.de

Co-funded by

miLerre
9 the European Union

CENTRAL EUROPE
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@ Weiterbildungsverbund CCS

Erh6hung der Forderung im Férderprogramm nach
§ 75 SGB V in Sachsen — Schwerpunkt Allgemeinmedizin

Ab 2025 wird die Férderung fiir Weiter-
bildungsassistentinnen und -assistenten
in der Allgemeinmedizin, im Rahmen

des Forderprogramms nach § 75 SGB V

in Sachsen erhoht. Der Betrag in
allgemeinmedizinischen Praxen wird von
5.400 Euro auf 5.800 Euro pro Monat
angehoben. Diese Anpassung reagiert auf
die steigenden Anforderungen und sorgt
dafir, dass die Forderung an die aktuellen
tariflichen Bedingungen angepasst

wird, sodass sie mit den Vergiitungen in
stationdren Einrichtungen vergleichbar
bleibt. Ziel ist es, die Weiterbildung

fiir junge Arztinnen und Arzte attraktiver
zu machen und insbesondere die

@ Save the Date

Weiterbildung in l&ndlichen Regionen zu
unterstitzen.

Zusitzliche Unterstiitzung fiir
landliche Praxen

Neben der Erhéhung der Grundforderung
erhalten Praxen in Iandlichen und unter-
versorgten Gebieten zuséatzlich Zuschiisse
von bis zu 500 Euro monatlich. Diese sollen
gezielt dazu beitragen, die medizinische
Versorgung vor Ort zu sichern und junge
Arztinnen und Arzte zu einer Niederlassung
in landlichen Gebieten zu ermutigen.

Was bedeutet das fiir Sie in Sachsen?
Die Anpassung der Fordermittel bietet eine

wertvolle Unterstiitzung fir Praxen, die sich
der Weiterhildung von Nachwuchsarztinnen
und -drzten in der Allgemeinmedizin
widmen. Besonders in landlichen Gebieten
kdnnen diese Mittel dazu beitragen,
Weiterbildungsstellen attraktiv zu gestalten
und die langfristige medizinische Versor-
gung zu gewahrleisten.

Weitere Informationen und Antragsdetails
finden Sie auf der Website der Kassen-
arztlichen Vereinigung Sachsen:
https://www.kvsachsen.de/fuer-praxen/
zulassung-und-niederlassung/foerdermoeg-
lichkeiten/weiterbildungsfoerderung

WBV@Café: Netzwerkveranstaltung des

Weiterbildungsverbundes Carus Consilium Sachsen

Datum: Mittwoch, 27. August 2025,
Zeit: 15:00 Uhr

Ort: Universitatsklinikum Dresden,
Haus 22 (CARUSO), 0G, Raum 1.110

Sie sind Arztin oder Arzt in Weiterbildung
zur Allgemeinmedizin oder Studentin
oder Student und mdchten gern andere
angehende Hausarztinnen und Hauséarzte
sowie Praxisinhaber und -inhaberinnen
kennenlernen? Sie mochten lhre Klinik
oder Praxis jungen Arztinnen und Arzten
prasentieren und mit ihnen ins Gesprach
kommen? Sie haben gute Ideen beziiglich
lhrer Weiterbildung oder méchten

etwas loswerden, das Sie an Ihrem
Arbeitsalltag stort? Sie interessieren sich
fiir spannende Fachvortrage rund um die
Weiterbildung in der Allgemeinmedizin?

Dann kommen Sie gerne zum
WBV@Cafe!

I
WBV CCS - Kurzportrat
 Acvelenios ____|

Bei sommerlichen Getranken und Happchen
ladt Sie der Weiterbildungsverbund Carus
Consilium Sachsen herzlich zum Austausch
ein. Freuen Sie sich auf interessante Fach-
vortrage und Diskussionsrunden in angeneh-
mer Atmosphare. Wir freuen uns auf Sie!

Kontakt:

Sophia Wirth

Tel.: 0351 458-5040

E-Mail: WBV@carusconsilium.de

B |
|

Anmeldung:

Melde Dich bitte hier verbindlich zum
WBV@Café an: https://ec.europa.eu/
eusurvey/runner/Anmeldung zum
WBV_Cafe 2025 oder per E-Mail
unter: WBV@carusconsilium.de

Die Veranstaltung ist kostenfrei!

WEITERBILDUNGS °°
VERBUND %.

CARUS CONSILIUM SACHSEN
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@ Weiterbildungsverbund CCS

Werden Sie Teil des Weiterbildungsverbundes
Carus Consilium Sachsen!

Ihre Chance, die medizinische
Weiterbildung aktiv mitzugestalten!

Der Weiterbildungsverbund Carus Consilium
Sachsen sucht dringend weiterbildende
Praxen, unter anderem in den Bereichen
Allgemeinmedizin, Dermatologie, sowie
Kinder- und Jugendmedizin, die junge
Arztinnen und Arzte auf ihrem Weg zum
Facharzt oder zur Fachérztin Allgemein-
medizin begleiten mdchten.

Warum sollten Sie mitmachen?

I Aktive Mitgestaltung der
medizinischen Weiterbildung in Sachsen

I Unkomplizierte Vermittlung von
jungen Arztinnen und Arzten

I Nutzung der Férdermittel durch das
Weiterbildungsforderprogramm nach
§75SGBV

I Unterstiitzung durch den Verbund:
Profitieren Sie von einem Netzwerk aus
erfahrenen Kolleginnen und Kollegen
und nehmen Sie an einem wertvollen
Austausch teil

0 Forderung fiir 1andliche Gebiete:
Wenn lhre Praxis in einer
unterversorgten Region liegt,
kommen Sie in den Genuss zusétzlicher
finanzieller Unterstiitzung

Was suchen wir?

Wir suchen Praxen, die bereit sind, ange-
hende Facharztinnen und -arzte in der
Allgemeinmedizin sowie in spezialisierten
Bereichen wie Dermatologie, Hals-Nasen-
Ohrenheilkunde, Arbeitsmedizin und Kinder-

und Jugendmedizin weiterzubilden. lhre Setzen Sie sich noch heute mit uns in .o
Praxis kann einen wichtigen Beitrag dazu Verbindung und erfahren Sie mehr WE'TERB' LDU NGS .0
leisten, die medizinische Versorgung in dartiber, wie Sie Ihre Praxis kostenfrei als °
Sachsen zukunftsfahig zu gestalten und den  Verbundpartner anmelden konnen. VERBU N D /
Arztenachwuchs nachhaltig zu fordern. CARUS CONSILIUM SACHSEN

Fiir weitere Informationen wenden
Werden Sie Teil des Netzwerks Sie sich bitte an: SACHSEN . o
und sichern Sie sich die Sophia Wirt S Ol Magmie il Mtz
finanziellen Vorteile der Weiter- Tel.: 0351 458-5040 ‘-' vom Séchsischen Landtag beschlossenen
bildungsférderung! E-Mail: WBV@carusconsilium.de g Haushaltes.
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@ Familiengesundheitspaten
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Familiengesundheitspatinnen und -paten gesucht!

Die Carus Consilium Sachsen GmbH startet
erneut eine Aushildung fiir ehrenamtliche
Begleitende, die junge Eltern im Raum
Dresden und Umgebung unterstiitzen.

Familien in Dresden kénnen sich innerhalb
der ersten Lebensjahre des Kindes kostenfrei
von einer Familiengesundheitspatin bzw.
einem Familiengesundheitspaten begleiten
lassen. Die Ehrenamtlichen besuchen die
jungen Familien regelméaRig, bieten tele-
fonischen oder digitalen Austausch an und
haben immer ein offenes Ohr fiir Fragen.
Sie begleiten die Familien in ihrer taglichen
Herausforderung und geben wertvolle Tipps
zu gesunder Ernahrung, Entwicklung des
Kindes und vielen weiteren Themen.

Die Patinnen und Paten informieren die
Familien Gber Informationsveranstaltungen
und Elternseminare, wichtige Vorsorge-
untersuchungen, regionale Beratungs- und
Unterstiitzungsangebote und erinnern

an bevorstehende Termine. Auf Wunsch

Herausgeber: Carus Consilium Sachsen GmbH - Fetscherstral8e 74, 01307 Dresden - Telefon: 0351 458-5039 - E-Mail: info@carusconsilium.de - www.carusconsilium.de

vermitteln sie auch zu weiterfiihrenden
professionellen Anlaufstellen oder begleiten
bei behdrdlichen Angelegenheiten.

Jetzt Patin oder Pate werden!

Die Carus Consilium Sachsen GmbH koor-
diniert das Angebot nun bereits seit Uber
zehn Jahren. Im April 2025 startet die
nachste kostenfreie Ausbildung: Ab sofort
kdnnen sich Interessierte melden, um ein
Informationstreffen mit der Koordination

zu vereinbaren. Die Aushildung vermittelt
wertvolle Kenntnisse zu den Bediirfnissen
von Familien und gibt Hilfestellungen fiir
den ehrenamtlichen Einsatz. Fachkréfte des
Universitatsklinikums Dresden und weitere
Kooperierende aus dem Gesundheitswesen
bieten eine praxisnahe Ausbildung an, die
es ermdglicht, mit einem fundierten Wissen
in die Patenschaft zu starten.

Wenn Sie ehrenamtlich als Patin oder Pate
aktiv werden mochten, melden Sie sich bitte
unter familienpaten@carusconsilium.de.

e

Auch interessierte Familien, die von der
Unterstiitzung profitieren méchten, kdnnen
unverbindlich einen Kennenlerntermin

mit der Koordinatorin, Susanne Nestler,
vereinbaren, um mehr tiber das Angebot zu
erfahren.

Engagieren Sie sich fiir Familien — werden
Sie Familiengesundheitspatin oder -pate!

Kontakt:

Susanne Nestler

Tel.: 0351 458-3814

E-Mail: familienpaten@carusconsilium.de

FAMILIEN

[ ]
GESUNDHEITS (@@
PATEN =2

Diese MaBnahme wird mitfinanziert
durch Steuermittel auf der Grundlage des
vom Sachsischen Landtag beschlossenen
Haushaltes.

SACHSEN
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